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1.   Was ist Low-Tech ? •einfache Funktion

•einfache Herstellung

•einfache Bedienung

•Robustheit, langlebig

•einfache Wartung

Low-Tech ist kein Standard
Einfacher bauen, könnte es auch heissen
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2. Architektur und Gebäudetechnik

Kunstakademie Düsseldorf 1879
(Hermann Riffart)

Zahnärztliches Institut Zürich 1998
(Theo Hotz)
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3.   Gebäudetechnik und Unterhalt      
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Technisierungsgrad
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4.   Low-Tech und High-Tech

Raum- oder Gebäude-Leerlauftemperatur

Januar Dezember

kühlen

heizen heizen

Leerlauftemperatur  (thermische Simulatonsberechnung z.B. IDA-ICE
(ohne aktives heizen oder kühlen)
Mit Standardnutzung nach SIA 2024
Oder vereinbarten Nutzungen

20.5°C

26.5°C
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4.   Low-Tech und High-Tech

SIA-Spielraum

Januar Dezember

20.5°C

26.5°C
30.5°C

32.0°C

18.0°C

SIA-180

Binott‘sche Grenzkurve

SALEZ Natürlich lüften

Mechanisch lüften

weder heizen + kühlen

heizen+kühlen
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5. Labels und Normen   

SIA-Normen
Verband-Normen

Bau-Normen

Low-Tech ?   Low-Tech ?   
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6. Low-Tech in Salez6. Low-Tech in Salez

• Holzbau   • Nur Teilunterkellert (Beton)    • 2 / 3 Stöckig über Grund

http://www.senn.sg (Andy Senn St. Gallen)

Mechanisch lüften
heizen+kühlen

Natürlich lüften
weder (heizen)+kühlen

Gleitende mittlere Aussentemperatur über 48h
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Streuplot aus therm. Simulation   

http://www.senn.sg/
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6. Low-Tech in Salez http://www.senn.sg (Andy Senn St. Gallen)

• Holzbau   • Nur Teilunterkellert (Beton)    • 2 / 3 Stöckig über Grund

Umgebung

Baumreihe
(100 Ltr H2O/Tag Baum)

Acker

Situation Schnitt

http://www.senn.sg/
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6. Low-Tech in Salez http://www.senn.sg (Andy Senn St. Gallen)

Heizung
• Holzheizung (Zentral)

• Konventionelle Radiatoren 
mit Thermostatventilen

• Wärmerückgewinnung
Aus gewerblicher Kälte

PV-Anlage
• 100 kWp

Notnagel

http://www.senn.sg/
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Lüftung
• Natürliche Fensterlüftung

(von Hand zu öffnen, querlüften)

• Mechanische Lüftung mit Wärmerückgewinnung
(nur in Gastroküche und Untergeschossräumen)

4.0 m

4.0 m

6. Low-Tech in Salez

Notnägel
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7. Ausblick und Zusammenfassung   

Low-Tech ist eine Anforderung an Bauherrn,  Architekten und Fachplaner

Gute Strukturen an einem Wettbewerbsprojekt ermöglicht wenig Technik

Grenzwerte sind mit  einer Nutzungsvereinbarung zu definieren

Hohe Räume haben Vorteile gegenüber niedrigen Räume

Low-Tech bedeutet nicht eine schlechtere Gebäudehülle

Die Luftqualität im Raum wird nicht gleich negativ empfunden wie die

Lufttemperatur

Topografische und klimatische Rahmenbedingungen können Low-Tech 

im Positiven oder Negativen beeinflussen
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Danke für Ihre 

Aufmerksamkeit   
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